METOJIMYHI PEKOMEHJAILIII
«Opranizanis 0e31me4YHOr0 OCBITHHOI0 CepeI0BUIIIA B
3aKjIa/i 3araJibHOI cepeIHbOol 0CBITH»

Konnenmiis «HoBa ykpainceka mkona» (HVYIL) Bumarae mnepe3aBaHTaxeHHS
(OHOBJIEHHS ICHYIOYOTO aNropuTMy mpodeciiiHoi MpoduUIaKTUYHOI Ta PO3BUBAIBHOL
TISUTBHOCTI) YKPATHCHKOT MIK1LTHHOT OCBITH. L{e cTOCYEThCS AISTBHOCTI yCiX MeaarorivHux
MPaIiBHUKIB CHCTEMH OCBITH, y T.4. MPAKTHYHHUX TICUXOJIOTIB 1 COIIAIbHUX IIeIaroriB
3aknaniB ocBiTH. llepe3aBaHTakeHHS mepeadadae MEPErysiA METOI0NIOTiT pobotu 3
YYIHAMH, OaTbKaMH, YIUTEISIMU; 3MIHY aKIICHTIB Ta MPIOPUTETIB 3 MPOIECY Ha PE3yIbTaT
3 BUKOPUCTaHHSAM €(DEKTUBHUX METO/IIB BUXOBHO1T pOOOTH.

3BepTaEMO yBary 3acTYIHHKIB JHPEKTOPIB 3 BHXOBHOI pOOOTH, TIeaaroris-
OpraHizaTopiB 3aKJIaJIiB 3arajbHOI CEPeAHHOT OCBITH HA OJWH 13 BXKJIMBUX MPIOPUTETIB
ocBiTHROTO Tporiecy B HVYIIl — cTBopeHHs comianbHO OE3MEeYHOr0 MPOCTOPY HUIIXOM
dbopMyBaHHS B Y4YHIB yMIHHS NPaBUJIBLHO MOBOJWUTHCS B HEOE3MEUHHUX Ta KPUTUUHUX
CUTYaIliSIX 3arPO3U KUTTIO, YECTI Ta T1THOCTI 0COOMCTOCTI, OymiHTY, MOOIHTY, HaJaBaTH
JOTIOMOT'Y cOO1 Ta 1HILKM.

[TpoGnema mKiapHOTO OYJIHTY — II€ COoIliajibHa TIPOoOIeMa BCHOTO CBITY. PO3pi3HSAIOTH
TaKi OCHOBH1 BUAM OyJiHTY — (Di3UUHUHN, ICUXOJOTTYHHMA, Ki0ep:

1. @dizuuHuil — arpecuBHe (¢i3UUHE 3aTAKYBaHHS TOJIATaE€ B 0aratopa3oBo
MOBTOPIOBAHMX YyJapax, CTyCaHaxX, MiJHDKKaX, OJOKyBaHHI, TOIITOBXaX 1 JOTHUKax
HEOA)KaHUM 1 HEHAJIE)KHUM YHHOM.

2. [IcuxonoriyHuii, y SKOMy BUOKPEMITIOIOTH:!

—  BepOanbHUI — 3aJ5KYBaHHS YM IIy3yBaHHS 3a JIOIOMOIOIO CJIIB, SIKE
BKJIIOYa€ B cebe MOCTiHI o0pa3u, MOrpo3d M 3HEBAXIJIMBI KOMEHTapi (Ipo
30BHIIIHINA BUIJISIA, PEJIITit0, €THIYHY MPUHAJIEKHICTD, 1HBAIIIHICTh, OCOOJIUBOCTI
CTHJIIO OJATY, IOBEAIHKH), TOIPO3H 3aILKOIUTH;

—  COLIaJIbHUM — OYJIHT CTOCYHKIB, SIKMMl € ()€HOMEHOM COILIaJIbHOTO
BUTHAHHS, KOJIM OKPEMUX JITEH OJJHOJITKY HE BU3HAIOTH 200 ITHOPYIOTh — TAKTHUKA
13071511111, OOMKOTY (HE JOMYCKAIOTh 10 1rop, BEUIPOK); Il JITH CTAIOTh KEPTBAMHU
YyTOK YU 1HIIHUX (POpPM MyOJIIUHOTO MPUHMKEHHS i OCOPOMIICHHS.

3. KibepOyninr,  kibepMOOIHr  —  3alsIKyBaHHA y  KibeprpocTopi
(OHJAaTHKOMYHIKAI[IX) MOJSAra€ B 3BUHYBAYEHHI KOTOCh 3 BUKOPUCTAHHSAM O0Opa3IMBHUX
CNiB, MOIIMPEHHs OpexHl Ta HENpaBIMBUX YYTOK, HENpPUEMHOI 1H(oOpMalii uepes
€JIEKTPOHHY TOIITY, OHJAWH-TIOCTH B COLIAJIbHUX MEpekax, BUKIIOYEHHS KOroch 3
OHJIAaH-TPYII.

IcHye HeraTUBHMI 3B’SI30K MK TUM, IIO yY€Hb IOCTIMHO MiANA€ThCA OYJIIHTY Ta
MOYYTTSIM MPUHATIEKHOCTI IO LIKOJIH, 3aI0BOJICHICTIO KUTTSAM, PIIICHHSM MPOJIOBXKUTU
HaBYaHHS, B3a€MOJIICIO 31 IIIKOJIOKO 1 BIIEBHEHICTIO B c001. Y UHI, K1 IIOCTIMHO IT1ITal0THCS
OyniHTY, BiIUyBalOTh ceOe B HeOe3Mmelll i Ha CTOPOK1, MalOTh TPYAHOIII 3 MTOIIYKOM CBOTO
Miciisl B TIKOJI1. ByJliHT MO’ke TTOTaHO BIJTMBATH HA aKaJIEeMIdHI TOCSTHEHHS YYHIB, TOMY
10 €MOI1iH1, MOBEIHKOBI ¥ (p1310JI0T1YH1 HACTIAKY 3HYIIAHHS BIUTMBAIOTh HA 3JJaTHICTh
yuHIB (OKYyCyBaTHCsl Ha akaJeMIYHUX 3aBJaHHAX. B y4HIB, SKi HiAAal0TbCs OYIIHTY,
YacTillle PO3BUBAIOTHCS HETATHBHI OYIKYBaHHS PO MaOyTHE.



Sk po3mi3HaTH CTpecc NWTHUHU, BUKIUKAaHUN HAcWIbCTBOM? O3Haku OOYIIHTY
MPOSBIIAIOTHCS B 11 MOBEAiHIII. Y MEPILy Yepry, CIIiJl 3BEPHYTH yBary il He 3aMUIINTU 0e3
TICUXO0JIOTO-TIEIarOT19HOI peaKIlii, KOPEKIIii, BIUIMBY CUTYaIlii, KOJIH:

— IWUTHHA TIPOITYCKa€e OKpeMi abo BCl YPOKH;

—3aMI3HIOETHCS HA YPOKH, BIIMOBIISIETHCS Bl y4acTl B O3ayPOYHHX 3aX0Jax
6e3 00’eKTUBHUX 200 3 HaTyMaHUX MIPUYHH,

—YaCcTO CKap>KUTHCS HA TTOTaHE CAMOMOYYTTI i/ Yac ypPOKiB;

—3aMHKA€ETHCS B CO01, YHUKAE IPY3iB, OJHOKIACHUKIB, CAMOI30JIFOETHCS ab0
ITHOpY€ KOHKPETHUX YYHIB;

— BTpayae iHTEePEC 10 HaBUAHHS Ta 1HIIOT MISIIbHOCTI, MAa€ HU3bKY YCHIIITHICTH;

— He JIOBIpsIi€ OTHOITKAM 1 IOPOCIMM, Ma€ HU3bKY CAMOOIIIHKY, HEBIICBHEHA B

co0i;
—HEe  3JaTHa KOHIICHTPYBAaTHCS Ha  BHUKOHAHHI 3aBJaHHS,
HCYBa)KHa,

3a0y/IbKyBaTa;

—TOCTIHO ab0 YacTo nepedyBae B CTaH1 TPUBOXKHOCTI, HAMIPYKEHHS;

—001ThCsI T'yYHHUX 3BYKIB 1 pI3KUX PYXiB, JISKIUBA;

—TIOCTIHHO a00 YacTO Ma€e TOTaHWW HacTpid, MpuUrHiYeHa abo, HaBMAaKH,

rinepakTUBHA, IPaTiBIUBa, arPECHUBHA,

—Mae pi3Ki i 6e3npUUNHHI Iepenaan HaCTPOIO;

—TyOuTh 200 MCy€e 0COOUCTI peul Ta MKUIbHE TPUIIAIJIA;

—OJIATHYTa B PO3IpBaHUIl 200 31M SITUI OJIAT;

—4acTo 3 SIBJSIOTHCS CUHIIL, MOJIPSNUHUA HA T1JII;

—HE MOSACHIOE MPUYMHU ONMCAHMX BUILE CTAHIB 1 MOBEIIHKM ab0 BUTaJye

HOSICHEHHS.
binbuiicTs aiTei He MOBIAOMIISE JOPOCIUM PO MEPEKUTE HACHIHCTBO Yepe3 pi3Hi
npuurHU. ToMy medaroru Ta 1HINI TpaIliBHUKA 3aKiIagy OCBITH MarOTh OyTH
CIIOCTEPEIKIIMBUMHU, 11100 BUSBUTH TUX YUHIB, K1 IEpeOyBalOTh y CTaH1 CTPECY, MOXKIIUBO,
BUKJIMKAHOT'O KOH(JIIKTaMH i HACUJILCTBOM. Bi yBaXKHOT0 CTaBIE€HHS JOPOCIUX 1 IXHBOT
peakilii Ha CUMIITOMH HEOJIaronoJy4yysi B OBE/IIHIII Ta HACTPOI JITeH 3aI€XKUTh, Ui Oye
JI0TIOMOTa CBOEYACHOIO.
3BepTaeMo yBary BUMTEINIB, COLlIaJIbHUX ME€AroriB, MCUXO0JIOT1B Ha BAXKJIUBICTh 3 1T0

KJIacy MpHUBYATH AUTHHY JO TOTO, L0 HIXTO HE Mae€ MpaBa MOPYIIyBaTH 1i 0COOUCTUI
pocTip, oOpaxkatu abo BucMitoBaTu. HoBa ykpaiHchka 1IKoja nependadyae GopMyBaHHS
negaroraMu  0€3MEeYHOro OCBITHBOTO MPOCTOPY IUISXOM CTBOPEHHSI IMO3UTHBHOIO
MIKpPOKJIIMATy, OBOJIOAIHHS YYHSIMU HaBUYKaMU O€3MEYHOi MOBEAIHKU Ta TOJEPAHTHOI
MDKOCOOHCTICHOT B3aeMoAli. SIKIO AUTHHA HABUUTHCS BIACTOIOBATH CBOIO 4YECTHb 1
TIIHICTh, 3aXMILNATH CBOi IHTEPECH Ta 3YNUHSATH HEraTUBHI MPOSIBU LBbKYBaHHS 32
JIOTIOMOTOI0  COI[IAIbHO MPUUHATHUX (QOpPM NOBEAIHKU (CIOBECHUX MOBIAOMJICHB,
3BEpPHEHHS 3a JIOTIOMOTOIO JI0 BIAMOBIJAIBHUX JAOPOCIHX), TO B MiUTITKOBOMY Bitli (1 B
MaiOyTHbOMY JIOPOCJIOMY >KMTT1) BOHA 3MOXKE 3aXUCTUTH ce0e Ta HIIHX.



PexomeHnmyemo 3acTymHHKaM JUPEKTOPIB 3 BHUXOBHOI pPOOOTH TPYHTOBHO
MpOaHaIi3yBaTh B 3aKJaJl OCBITH SKICTh MPO(IIaKTHYHOI POOOTH 3 MOMEPEIKEHHS
HacWLIsA, OymiHTY, MOOIHTY. J{J1 IhbOT0 HEOOX1AHO KOMITJIEKCHO BUBUHTH I1€ MUTAHHS 32
JOTIOMOTOI0 TaKMX METOJMIB: aHaji3y TMpPOBEAEHOI pPOOOTH; CIOCTEPEKCHHS 3a
MIDKOCOOHUCTICHOIO TOBEIIHKOIO YYHIB, OMHUTYBaHHsS (QHKETYyBaHHS) YCiX Yy4YacCHUKIB
OCBITHBOTO TIPOIIECY; ICUXOJIOTIYHOT JIarHOCTUKH MIKPOKITIMATY, 3TYPTOBAHOCTI KIIACHHUX
KOJISKTHBIB Ta eMOIIMHUX CTaHiB (CTaHy OJIaromoyiyddusl) Y4YHIB, COIIQJIBHOTO
JOCTIPKeHHSI HAsBHOCTI pedepeTHuX TPyl Ta BIATOPTHEHHUX B KIACHUX KOJEKTHUBAX;
BU3HAUCHHSA PIBHIB TPUBOTM Ta Jempecii B y4HiB. Haromomyemo Ha TOMYy, IO
npodiTakTHYHa poOOTa B CydacHIN yKpaiHCHKIM IIKOJI — II€ CHiJIbHA BIAMOBITANBHICTH
MeJaroriuHuX MpaliBHUKIB, aMIHICTpaIlii Ta OaThKIB.

Pexomenyemo 3aCTYIMHUKaM JTMPEKTOPiB 3 BUXOBHOI poboTH,
reJaroraMopraizaropaM, YYuTeNsIM, TMpaliBHAUKaM IICHXOJIOTIYHOI CIYKOM 3aKJiajliB
3arajabHOi CepeHbhOI OCBITH MpHW IIaHYBaHHI Ta opradizauii nmpogirakTuyHOi poOOTH
11010 3aI00ITaHHs IPOsiBaM OOYJIIHTY cepeJl YUHIBCHKOI MOJIOII KepYyBaTHCS OCHOBHUMH
MIOJIOKCHHSIMHU TAKUX HOPMATHUBHUX IOKYMEHTIB:

—Haka3oM MiHictepcTBa OcBITH 1 Hayku Ykpainu Big 02.10.2018 Ne 1047 «IlIpo
3aTBEpHKCHHS METONMYHUX PEKOMEHJAIlIi 100 BUSBIICHHS, pEaryBaHHs Ta BUIAIKU
JIOMAIIIHHOTO HACUJILCTBA 1 B3a€MO/I11 MEAaroriyHMX MPaIiBHUKIB 13 IHIIUMU OpraHaMHU Ta
CITy)0aMmn»;

—nuctoM MiHicTepeTBa ocBiTH 1 Hayku Ykpainu Ne 2657-VIII Bix 29.01.2019 Ne
1/11-881 Bim 18 rpyaus 2018 poky «PexomeHparii sl 3akiajiB OCBITH IIOJO
3acTocyBaHHS HOpM 3akoHY YkpaiHu «IIpo BHECEHHs 3MIH 10 JESKMX 3aKOHOJABUYUX
aKTiB YKpaiHM 1070 NPOTUIIi OOYIIHTY (LIbKYBAHHIO)»;

—nuctoM MiHictepcTBa OCBITH 1 Hayku Ykpainu Ne 1/9-790 Big 29.12.2018 poky
«Ilogo opranizamii poOOTH y 3aKjafax OCBITH 3 MUTaHb 3amoOiraHHsA 1 MPOTHALT
JIOMAallIHbOMY HAaCUJIBCTBY Ta OOYJIHTY»;

—nuctoM MiHicTepcTBa OcBiTH 1 Hayku Ykpainu Ne 1/9-656 Big 30.10.2018 poky
«IIpo mepenik AIarHOCTUYHUX METOJAMK IMOAO BUSBIEHHS Ta MPOTHAIl JTOMAaIlIHbOMY
HACUJILCTBY BIJIHOCHO JITEN»;

—nuctoM MiHictepcTBa OocBITH 1 Hayku YKpainu Ne 1/9-516 Big 30.09.2018 poxky
«Iloxo BupimeHHs: KOH(IIIKTIB cepel MITeH B 3aKjiaiax OCBITH IIJISXOM BIPOBAKCHHS
Medlamiin;

—nuctoM MiHictepcTBa OoCBITH 1 Hayku YKpainu Ne 1/9-474 Big 06.09.2017 poky
«IIpo mocusieHHsI MIXKBIIOMYO1 B3a€MOJII1 ITiJ] Yac BUSBICHHS JITEH, sIK1 Iepe0yBaloTh y
CKJIQJIHUX )KUTTEBUX 00CTaBUHAX»;

—nuctoM MiHicTepcTBa ocBiTH 1 Hayku Ykpainu Ne 1/9-18 Bixg 20.01.2017 poxky
«IIpo BUKOpUCTaHHS Ha callTaXx HaBYAJBbHUX 3aKJIa/]IB Ta YCTAaHOB CHUCTEMHU OCBITU
1HpOopMaLIitHIX OaHEPIB 1100 3aXUCTY MPaB TUTUHNY;

—nuctoM MiHictepcTBa ocBITH 1 Hayku Ykpainu Ne 1/9-680 Big 28.12.2016 poky
«Illomo 3axucty aitedt BiA ycix (GopMm HacWIbCTBA, 00pa3, HEAOATIOro W >KOPCTOKOTO
MTOBOJIXKEHHS»;



—nuctoM MiHicTepcTBa OCBITH 1 Hayku Ykpainu Ne 2/3-14-1572-15 Bin 07.08.2015
poky «lllomo mpodinakTHKK yUWHEHHS JIThMA HABMUCHUX CAMOYIIKOKEHBY;

—nuctoM MiHicTepcTBa OCBITH 1 Hayku YKpainu Ne 1/9-557 Big 28.10.2014 poxky
«MeTomuuHI peKOMEHIaIlli 010 B3a€EMO/IIi MearoriYHUX MPAIBHUKIB Y HAaBUYAJIbLHUX
3aKiaiax Ta B3a€MOJIIi 3 IHIIMMH OpraHaMH 1 CIy)O0amu II0A0 3aXUCTY MPaB TITE.

Jlnia 3aificHeHHST PO UTAKTHYHHUX 3aXOJIB Yy IIKOJAX MIOJ0 3armo0iraHHs OyiiHTY,
MOOIHTY PEKOMEHIYEMO 3aCTyIMHUKaM IUPEKTOPIB 3 BHUXOBHOI pOOOTH KOMILIEKCHO
OpraHizyBaTH KOHTPOJIb YYHTEIIB 3a TIOBEAIHKOIO JiTeH, B3a€EMOCTOCYHKAMH MIX JIITBMH
(Ha mepepBax, y JBOpI IIKOJW), CBOEYACHE BHSBICHHS O3HAK OYJIHTY, MOOIHTY 1
CBO€UYACHE HA HUX pearyBaHHs; CIPAMYBAaTH POOOTY KIACHOTO KepiBHUKA!

— Ha MPUTIMHEHHS OY/Ib-IKUX MPOSBIB TNIy3yBaHHS, HACUJUIS, IbKYBaHHS 1
MPOCTO HETOJIEPAHTHOTO CTaBJICHHS YUYHIB y KJaci;

—Ha 3aCTOCYBaHHS BUKJITIOYHO O€30I[IHKOBHX CYy/XKEHb;

—Ha MPOBEACHHS pOOOTH MO0 00’ € THAHHS KJIACy, 3TypPTyBaHHS YYHIB;

—Ha PO3pOOKY CHUTBHO 3 YYHSMH IPaBHUJI MOBEAIHKK B KJIaci Ta KOHTPOJIIO 3a ix
JOTPUMaHHSIM; TIPOBEJICHHS KJIACHUX TOIWH LI0J0 3amoOiraHHsS MOOiIHTY, OyJiHTY 3a
y4acTIO MPAKTUYHOTO TMICHX0JIOTa, COIIaTbHOTO TeIarora.

['oBopsiun nmpo 110 nMpodsIeMy 3 YCIM KOJEKTUBOM KJIACy, PO3MOBIAAIOYN YUHSIM PO
HACJIIAKA HACWIUISA, I[bKYBaHHS, PO BIANOBIAAIBHICTG 3@ TaKl Jii, KIACHUU KEPIBHUK
NoBUHEH (OpPMYBAaTH y CBOIX BHXOBaHINB €()EKTHBHI CTpaTerii MOBEMIHKH B TaKUX
CUTYyaIlisIX, BUUTH, SIK 3aXUCTUTU ceOe 1 AOMOMOITH 1HIIOMY. Baxnugo, 1mob npobdiemu
3ano0iraHHs OyJIIHTY HE 3aJMINAIUCS 103a YBArok 1 Ha ypoKaxX yUHUTeTIBIPEIMETHUKIB,
HAMPUKJIAJ: i Yac poOOTH 3 XYIOXKHIMH TBOPAMH, SKI TOPKAIOTHCSA MPOOIEMHU
bKYBaHHS (aHAJTI3YIOUH TBIP, YUHI CHIBIEPEKUBAIOTh, IOPIBHIOIOTH CE0€ 3 TEPOSAMHU, SIKi
BIJIUYBAIOTh CTPAXAAHHS ); Y IPOIIECI HaMCaHHs TBOPY (ece) 3 mpobsieM OyIiHTY, MOOIHTY
y4€Hb MOKE BUCIIOBUTHU CBOE CTABJICHHS, BIIUYTH MIPOOIEMY.

[legaroriunum npaliBHUKAM PEKOMEHAYEMO TaKOX BeO-cailT
www.stopbullying.com.ua, Ha sskoMy IIKOJIApI MOKYTh 3HAHTH iH(GOPMAIIiIO PO OYIIIHT,
HOT0 HACIIIKYA Ta MOKJIUBI i1 JIJ1s1 TOAOJIAHHS i€l mpoOiIemMu.

Jlo npodu1akTHYHOT poOOTH 3 YUHSAMH HEOOXI1THO 3a]Ty4aTH 1 MPalliBHUKIB MKUIHBHOT
MICUXOJIOTIYHOI Ci1y01. BOHU MOBHUHHI NPOBOAUTH JIarHOCTUKY CTaHY MCHUXOJOTTYHOTO
KJIIMaTy KJacy 1 BUSIBJIATU MAITEH, sSIKI 3a3HaM a00 MOXYTh MiAAaBaTHCS MOOIHTY 31
CTOPOHHU CBOiX OJHOKJIACHUKIB. 3BUYAlHI M1aJIOTH, CIIOCTEPEKEHHS IM1J1 YaC OCBITHHOTO
MpoLecy, aHOHIMHI aHKETyBaHHS, KOHCYNbTAIll 3 y4yacTiO JiTed, OaTbKiB 1 MeJaroris
3MaTHI BUSIBUTH TPOOJIEeMHU. 3a HACTIJKaMH JIarHOCTUYHOTO OCIIIKEHHS HEOOX1THO
CIUIAHYBaTU CHUCTEMHY a00 MNpOQPUIAKTUYHO-IPOCBITHUIBKY, a00 BXKE KOPEKIiHHO-
pPO3BUBANIbHY pPOOOTY 3 KJIAcOM, OKPEMHMH YYHSIMH. 3 II€I0 METOI0 HEOOX1JIHO
3aCTOCOBYBATH Ipo(deciitHuii IHCTpyMeHTapiit (TpPEHIHTOB1 MPOTpaMu, Cy4acH1 TEXHOJIOT11
MICUXOJIOTIYHOTO BIUIMBY, KOPEKIIi Ta IMcUXOoTeparii), Kl MPOWIIIM EKCHepTU3y Ta
PEKOMEHJIOBaHI /0 BHKOPUCTAHHA Y 3akiafax ocBiTU. Po3moumHaTé 110 pobOTy
HEOOXIHO 3 YYHSIMH MOJIOAIIOTO IIKUIBHOIO BIKY, OMHUPAIOUYUCh Ha pPeE3yJbTaTu
COLIIOMETPIi, eKCIIEPTHY OIL[IHKY CTaHy Oyiaronoiyyusi 6aTbkiB 1-4-x KJacis.


http://www.stopbullying.com.ua/
http://www.stopbullying.com.ua/

AKIICHTYEMO yBary 3acTYITHHUKIB JUPEKTOPIB 3 BUXOBHOI poOOTH Ha HEOOX1AHOCTI
3alydeHHd OaThKiB YYHIB 110 poOOTH, CIPSMOBAHOI Ha BHUSBICHHA Ta 3amoOiraHHs
IIbKYBaHHS, a TAKOXK arpeCUBHUX MAii 3 00Ky niTeil. Ponp 6aTbkiB monsirae B ToMy, 100
MIATPUMYBAaTH B JUTUHU aJIeKBaTHY CAMOOLIHKY; HE MiAgaBaTH il MOCTIMHIN omil
(rimeporrii); MOACHHO IIKABUTUCSA B JTUTUHHU HE TUILKH HABYAIHPHUMH JTOCSATHCHHSIMH
(omiHKamu), aje 1 TUM, K MPOUIIOB JeHb (SIKI BiAOyBalHCs MOMAIl MPOTATOM IHS,
0COOJIMBO Ha MepepBax); 3alMMTYBaTH MPO T€, AKI Y HEi CTOCYHKH 3 OJHOKJIACHUKAMH Ta
BUUTEISIMH; Y IKMX 3aX0/1aX KJIacy BOHA Opajia yuyacTh; UM CIUIKY€E€ThCS BOHA 31 CTApIIUMU
a00 MOJOAMIUMH MIiThbMH. SIKIIO OaTHKU TMOMITHIN OyIb-sKi MPOOJIEMH, CIIiT Cepio3HO
MTOCTABUTHCS JI0 HUX, MPOBECTH HMIMPY OECiay 3 TUTUHOIO, IPU HEOOX1THOCTI 3BEPHYTHUCS
710 BUUTEINIB, MPAKTHYHOTO TICUXO0JIOTa, COIIaIbHOTO TIeAarora.

3BepTaeMo  yBary  3acTYNHHUKIB  JMPEKTOpPiB 3  BHUXOBHOI  pobOOTH,
MeJaroriBopra”izaTopiB Ta Te, MO0 B MNPOGUIAKTUYHINA poOOTI 3 YYHSIMHU JOLLUIBHO
OpraHi3oBYyBaTH IHHOBAIlIHI 3aXO0JM Ha AHTHUOYJIHTOBY TEMATHKYy JUIsl MPOBEACHHS
TJTAHOMIPHOT Ta CUCTEMATUYHOI pOOOTH 11010 O3HAMOMIICHHS YUHIB 31 CBOIMU MpaBaMu;
YHUKHEHHSI CHUTYyaIlill iX MOPYIIEHHS;, MOXJIMBOCTI 3aXHCTY, BiTHOBJICHHS MOPYIICHUX
NpaB; BUXOBAHHS MOBAry JI0 MPaB IHIIUX JIt01ei; GOopMyBaHHS BUCOKOTO PiBHS MPaBOBO1
KyJIbTypu Y4HIB. Taki KOJEKTHBHI (QOpMH i METOOM OCBITHHOI POOOTH OXOILTIOIOTH
OJTHOYACHO BEJHMKY KiJbKICTh MiJITITKIB 1 MOJOIi, CTBOPIOIOTh TO3UTUBHUI HACTPIii:

Dopmu pobomu Onuc ¢popmu pobomu Opienmosni memu 0
NpPOBeOeHH s

1 2 3
Tpeninr, [arepakTuBHa Qopma «Ctomn )KOPCTOKOMY TOBOXKEHHIO
3aHATTA 3 HaBYaHHS, IM1/1 4ac AKO1 y4uH1 3 1iTbMHUY», «Hacunisg B ciM’1 —
eJIeMEeHTaMU OBOJIOJIiBalOTH HOBUMH aKTyajbHa MpolieMa Cy4acHOTO
TPEHIHTY 3HaHHSIMHU, BUPOOJISIOTh HOBI cycnuibcTBa», « Toprisis

1 2 3

HABUYKH, MIEPETISAIAI0TH BIACHI | JIOAbMU. Sk yOepertucss BiA
I[IHHOCTI Ta mipiopuTeTH. Bonu | HeGe3neku?», «3axXucTu IITen Bif
KOPETYIOTh, YIOCKOHAIIIOIOTh 1 | HACHJIBCTBA  Ta  YKOPCTOKOTO

PO3BHUBAIOTH TMEBHI SKOCTI Ta noBOpKeHH:!»,  «Bigkpure Ta
BJIACTHBOCT1 CBO€T OCOOUCTOCTI, | €PEeKTUBHE  CHUIKYBaHHS:  SIK
obuparTh GOpMHU 1 METOIU 3ano0irTu KOPCTOKOMY
MOBEIIHKU 0€3M0CePeTHBO ISl | MOBO/DKEHHIO M HACHIIbCTBY B
cebe ciM’1 Ta MOJIOALKHOMY

CepeIOBHIII?»




dopym-TeaTp [aTepakTBHA pOoOOTa HAA «Cron HacHIUTIO B CIM’1», «S —
PO3B’SI3aHHSM COIIATbHUX T TITOKY
npo0iieM, Koiu risigad oepe
aKTUBHY y4acCTh Y BCbOMY, IIIO
BiI0OYBA€THCS, @ HE TACUBHO
criocTepirae
Mo3skoBui I'pynoBwuit MmeTo1 HABYAHHS 1 «3yIMHKa 3 Ha3BOIO
HITYpM, POAYKYBaHHS TBOPUYHUX 1€ «Kurts», «ObepexHo!
OpEHHCTOPMIHT | IMiJl Yac pO3B’sA3aHHS Hebe3neka B comiaabHUX

npooiieMn; MeTa —
CTUMYJTIOBATH TBOPYE
MUCJICHHSI YYHIB

MEpEexKaX)»

PoGora B manux
rpymnax

dopma pobOTH, IO A€ 3MOTY
yUHSM HaOyTH HaBHYOK,
HEOOX1THUX JUTSl CIITKYBaHHS 1
criBmpari B koMauai. CriibHi
i71e1 yJaCHHKIB, IO SIKUX BOHU
JTIMIUTA B TPy, TaI0Th IM
3MOT'y OyTH KOPUCHUMH OJTHE
OJIHOMY, B1IYyBaTH OCOOMCTI
MOKJIMBOCTI Ta 3MIIHIOBATH 1X

«'enaepHa momituka. PiBHi mpaBa

— piBHI MOXJIMBOCTI»,
«baTpKiBChKE MIACTS: BUXOBAHHS

0e3 HaCHUJIbCTBaA»,

«HacunbcTBO Ta Moro BUIU»

[Teua-kyua [Ipe3enTarris Ha «HacunbcTBo B ciM’i. ['enaepHe
He(OopManbHUX KOHDEPEHUIAX | HACHIBCTBOY,
KOpOTKHX JIOTIOB1/ICH, «Be3koH(IIiKTHE COiIKyBaHHS 3
CIICI[1aJIbHO OOMEXXEHHX 3a OHOKITACHIKAMI
($hopMOI0 1 TPUBATIICTIO
Amnani3 ®opma poboTu, cripsimoBaHa Ha | «HaBuaeMocs NpOTUIISTH
MIPABOBUX TpaauIliiiHe PO3B’sI3aHHS HACUIILCTBY»,
CUTYyarlin 3aBJaHb 3 MEBHO1 IpoOIeMU «CKaKEMO «Hi» HACHIILCTBY B
MIKUJIbHINA COUIBHOTIY,
«HeTtepnume cTaBieHHS 10
CIMEMHOT'0 HACHUJIbCTBA:
M1BUIIYEMO 0013HAHICTh
HACEJICHHS
Huckycis, @opMH KOJIEKTUBHOTO «I'enepHa HEPIBHICTH Ta
TUCKYyCiiiHA OOroBOpPEHHS IEBHOT TEMU UM | IPOTHIS HACUIILCTBY,
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miatgopma

poOJIEMHOTO TTUTAHHS, METa
SIKAX — BUSIBUTH 1CTHHY 200
3HAWTHU NPABUJIBHE
pO3B’si3aHHA. YYAaCHUKU MAIOTh
BHCJIOBJIIOBATH BJIACHI
MIpKyBaHHS 1010 MPOOIEeMHU
Ta 31CTABJIATH iX 13 IIOTJISIIaMH
onoHeHTiB. I1ix gac Takoro
0OrOBOpPEHHS YYACHUKH
00CTOIOIOTH Pi3HI MO3HIIII,
03BYYYIOTh MPOTHIICHKHI
TyMKH, & EMOIIIHHO
IHTEICKTYaIbHUH CTUMYJT
MIIIITOBXYE iX 10 aKTUBHOTO
MUCJICHHS

«Tema HacunbCcTBa HAXL
KIHKOIO y CBITOBIH
JiTepatypi», «CBit 6e3
HACUJIHCTBA

JlebaTu

CtpykTypoBaHuUH 1 Cliel1aIbHO
OpraHi3oBaHui MyOIIYHUI
0OMiH TyMKaMHu MiX JBOMa
CTOpPOHAMH 3 aKTyaJbHO1 TEMU

«5l mpoTH HacuIBCTBAY,

«I11o 51 3HAIO PO HACUIIBLCTBO 7%

PonboBi irpu

PosirpyBanss mpaBoBoi
cuTyallii B poJisix, oo
BU3HAYUTHU CTaBJICHHS 10
KOHKPETHOI )KUTTEBOI CUTYaIIli,
HaO0yTH HOBOI'O JIOCBIAY IiJ1 Yac
rpu

«Ik He cTatu KCPTBOIO
HaCHUJILCTBA»,

«baTbKIBCHKE macTA: BUXOBAHHA
0e3 HaCHUJILCTBAY

BigeonekTopii

[lepernsn 1 cTBOpeHHs (PLIBMIB,
BIJICOPOJIMKIB 1 COIIATBLHOT
peKIaMu Ta iX 00roBOpeHHs

«KepTtBay,

«SIK110 51 HE TOBEPHYCHY,
«/lomalliHe HaCUIBLCTBOY,
«IIpo mpaBa Mr0AMHY Ta
MPaBO3axXUCHY JiSUTbHICTD

B YKpaiHi»,

«Yu 3Ha€lI TU MpaBa JIOAUHU?Y,
«Ilo Take HacKILIA?Y,
«TonepaHTHICTBY,
«BiamosigaabHe 0aTbKIBCTBOY,
«Miit gim — Mos popTers»,
«SIKy mOBeNIHKY BBaXKaTH
HaCUJIbHULIBKOO 7))




Drermmo0

HecnoniBana nosiBa rpynu
JTONIeH Y 3a37aJIeT1b
3arIaHOBAaHOMY MICIIi Ta
BUKOHAHHS OJHAKOBUX JIIH.
[Ticns 3aBeprieHHS aKIii
YYaCHUKH PO3YUHSIIOTHCS

«4I mpoTn HaCUIBCTBAY,
«l"engepHa HepiBHICTD Ta
IPOTHUIIST HACHIIBCTBY»

1 2 3

B HATOBIII JIIOJEH, 11O 1
BUKIIUKA€E €(PEeKT parnToBOCTI

Bopxkmon KonextuBHuii ocBiTHIM 3axin, | «Komekc cipaBKHBOTO
YYaCHUKHM SIKOTO OTPHUMYIOTh | 4oIOBiKay,
HOBI1 3HAHHS Ta HABUYKH i1 «BUnMOCs yTIpaBIsTH
4ac IMHaMi4HOT rpyrnoBoi eMolisMu», « Bunmocs
podotu CIIIIKYBATHCS»

Tox-moy Juckycisi, 00roBOpeHHsI «SIk 3amo06irT HacCUILCTRY,

NIEBHUX MUTAHb 1 TOYOK 30pYy
y ¢opmaTi iHTEpB’I0 13
3aMpOIICHUMH TOCTSIMH, ITi]T
qac SIKUX YYHI1 BYAThCS
myOJIIYHO BUCTYIIATH U
JTUCKYTYBaTH. ¥ TUCKYCIT i
4ac TOK-II0y Oepe ydacTh ycs
ayauTopis

KOPCTOKOCTI B CiM’1 Ta TUTSUOMY
KOJIEKTHUBI,

«lutuHCcTBO O€3 HACUIIBCTBAY,
«ITouylite cepuem romnoc
TUTAHI,

«/lutrHa — OCHOBA POJUHIY,
«Cron HaCUJIILCTBY»

[Ipeckondepentisa| 3axia OpiEHTOBAaHUN Ha

npoTUOOPCTBO ABOX CTOPIH:
«rocroaapiBy 1 «3ampoIieHol
myOJTiKuY. «3arpoIieH»
MaroTh IOBECTH CIa0Ky
KOMIIETEHTHICTh «T'OCIIOIapiB»
KOoH(epeHilii, CTaBIsIuu iM
IIPOBOKAIIMHI1 3aITUTaHHS.
Y4yacHUKU OTPUMYIOTh JOCBIT
nyOJI1YHOTrO BUCTYITY Ta
JTUCKYTYBaHHS

«SIk 3an001rTH HACWIIBCTBY

1 ’KOPCTOKOCTI B CIM’1 Ta
JTUTSIYOMY KOJIEKTUBI1?»,
«/IutnHCTBO 0€3 HACUIIBCTBAY,
«ITouyliTe cepuem romoc
JTUTUHI,

«JluTrHA — OCHOBA POAUHUNY,

«Cron HacUIbCTBY ! »

ITeperosopu

Merton nomnomMarae ycBiIOMUTH
MpOIeAYyPY LHUBLII30BAaHOTO
BPETYJIIOBAaHHS CIIOPIB 1 CIIpuUsie
dbopMyBaHHIO CBITOTJISTHUX
NEePEKOHAHb YYaCHHKIB

«IIpuknaay HACUILJIS — BIUIUB
G1UIbMIB Ha TICUXIKY JIFOIUHIY,
«IIposiBu KOPCTOKOCTI JI0 JiTEH
K collaigbHa MpodiieMar




Mikpodon Merton, 3a gonomororo sikoro | «IIpobrema 5k0pcTOKOTO
yc1 0X04l BiJIMOBIJAIOTH HA MTOBODKEHHS B CIM’1 Ta MIJISTXH
3aIIMTaHHS 200 BUCIOBIOIOTE | jj PO3B’sI3aHHAY, «SIK BUSIBUTH
CBOIO JTyMKY 4H MO3HIIiI0 )KEPTBY HACHJIbCTBA?»,
KOPOTKO, 1O H9Ep31 «O3HaKHu IUTHHH, IO 3a3Hajia
HACWJIbCTBAY,
«Buan HacuibCcTBa Ta METOIN
00poThOM 3 HUMY, «I1]0 pobuTH,
SKIIO BU TTOCTPAXKAATHU BiJl
HACWJIBHUIIBKUX T 7
1 2 3
bibmiomike TemaTtnunuii 6i6miorpadiunmii | «HacumabcTBO B ciM’1»,
OTJISI/L, 710 SIKOTO BKJIIOYAIOTh «TonepanTHe cTaBICHHS 110 0OCiO,
pi3Hi 6i0J1i0TeYHI JOKYMEHTH: | 1[0 IOCTPAKJAIM Bijl JOMAIIHBOTO
KHWKKY, IEPIOJIUYHI BUJAHHS, | HACUIbCTBAY,
BiI€0-, KiHO-, (JOHO-, «IIlacmuBa cim’s»
($OTOOKYMEHTH, €JICKTPOHHI
BUJIAHHS, TUTAKATH, IOCUIAHHS
Ha 1H(OopMalliifH1 pecypcu TOIIO
Ksect IrpoBa rpynosa ¢opma 3maransb | «[IpodinakTika HaCUILCTBAY,
A1 KOMalZ 91 OKpEMHUX «JluTHCTBO 0€3 HACUIILCTBAY
I'paBLiB, K1 MAalOTh BUKOHYBATU
3a37aJIeriab IMAroTOBIIEH]
3aBJIaHHS.
Y4yacHUKHN MalOTh
«po3mudpyBaTH» MEBHE MICIIE
Ha BKa3aHiil Teputopii (Ha
BYJIMIISIX MICTa, IIKUTBHOMY
noJBip’1 UM B My3€ilHiil 3ai),
BUKOHATH Ha I[bOMY MICII1 TEBHI
nii a00 OTpUMATH MiIKA3Ky
(IHCTpYKILIIO, KOJ), 11100
BUKOHATH HACTYIIHE 3aBAAHHS
TemaTnuni 3axo0/11 COIiaNbHOIO «He O6ynp Gaitmyxum!»,
MPOCBITHUIIBK] | CIIPSIMYBAHHS 13 3a7Ty4YCHHIIM «16 qHIB IPOTH HACUIILCTBAY

THOKHI, aKIii

AKHANOUIBIIOT KUTBKOCTI YYHIB 3
METOIO0 BUXOBAHHS B HUX
BIMOBITAJILHOIO CTABJIEHHS 110
BJIACHOT'O JKUTTS




Bennectpeninru

3axoau, o NONyJIApU3yIOTh
3I0POBUH CITOCIO KUTTS

«310poBa poauHa —3710poBUl S»,

«HaumiHHIIAN 1ap — KUTTI»

T'eokermar

I'pa 13 3actocyBanusam GPS.
['paBI1i MarOTh 3HAUTH TIPEAMET
yp 00’ €KT, KU 3aX0BaJIM 1HIII
ydyacHuku rpu. OgHa rpyna
TPaBIIiB TOTY€E «CKapoO», 3a
nonomororo GPS Bu3Hauae
fioro reorpagiuyHi KOOpIUHATH
Ta TOB1AOMJISIE TIPO HUX B
[aTepueri. [Hma rpymna rpaBiiis
BUKOPHUCTOBYE 111 KOOPUHATH
i HanmaimroBye ¢Boi GPS-
npuiimMadi, oo

«JlomoMoxu OIMKHBOMY»,

«Yu 3Ha€II TU MpaBa JOAUHU 7

2

3HANTH «CKapO»

KoBopkinr

['Hyuka oprasizauis poOo4oro
npocTopy aist GOpPMYBaHHSI
CHUTHHOTH YYHIB, 1X
BHYTPIITHBOT KYJIBTYPH.
MoOXIHBICTh CIIIKYBaTHUCH,
OOMIHIOBATHUCH 1JICSIMU,
CHIBMpALIOBATH Ta IOTIOMAaraTu
OJTHE OJTHOMY

«JIx 6e3rmeyHo o0CTOATH CBOT
mpaBay,

«Buumocs YHIpaBJIATH CMOHiHMI/I»

Drebex

[IpuiiomM — «3BOPOTHUI KaJIp»,
«PETPOCHEKTUBAY, IO MOSICHIOE
BUMHKH 1 /i1 IEPCOHAXKIB,
PO3KpUBAE IXHI IyMKH, 1JIE1.
Jloriomarae y4HsIM MOBHiIlIE
PO3KPUTH XapakTep 1 BIaCHY
MOTHBALIIIO

«IcTopii 3 MUHYIOTOY,

«Tema HacHJIBCTBA B CBITOBOMY
MUCTELITBI»

[IIkx11pHA
Meaiaris

AnbTepHaTuBHA Popma
pO3B’s13aHHS KOHQIIIKTY 32
Y4acTIO TPEThO1 HEUTPAIBHOI
CTOpOHM — MeJiaTopa. Bin
JI0TIOMarae CTOpoHaM A1Tu
B3a€MOIPUIHATOTO PILICHHS B
KOHQITIKTI

«I1lo pobuTH, SKIIO BU
MOCTPAXKJIaIU B1Jl HACHJIbHUIIbKUX
U ?»,

«Hebe3mneka B comiaabHUX
Mepexax»




MeTtoanuHuit
Opudinr

Kopotkwuii myOmiunuii BUCTYTI,
i 4ac SKOr0 YYaCHUKHU
NEeBHUX MO abo 3aX0/iB

«SIKy MOBeIIHKY BBaXKaTH
HAaCWJIBHUIIBKOI0?», « TopriBis
TroapMu. Sk yoeperTucs Bif

HaJaI0Th 1HGOPMAITIIO PO HeOe3MmeKn 7»
MOTOYHMI Tepedir Crpas,
MO3UIiT CTOPIH, TOBIJOMIISIOTh
paHilie HeBiAOMI JeTal Ta

BIIOBITAfOTH HA 3alIATAHHSI

Kpyramii ctin, | ®opmu poboTH, 1110 «O0epu XHUTTH 0€3 HACUITLCTBA

CEMIHApChKe nependavarnTh 00rOBOPEHHS Ta arpecii»,
3aHSTTA, NPOOJIEMHHUX UTAHb 3 METOK | «PoGoTa «rapstuoi TiHily o0
KoH(pepeHIIis 3aKpiH.I/ITI/I. HABYaJIbHUM NPOTHIT HACKITBCTBYY
MaTepiall i CHCTeMaTH3yBaTH
3HAHHS Y4YHIB
CormianbHuiA 3axif 13 JOCTIIKeHHS PiBHS «BceykpaiHncbkuii mpaBoBUi
JTUKTaHT 3 MIPaBOBOi IPaMOTHOCTI JTUKTaHT
TBOPYUMU yYaCHHUKIB
3aBJIaHHIMHU

[legaroram BaxJMBO 3HATH Ta HajgaBaTH iHQOpMAIliI0 Y4HSIM, Kyaud HE0OXiTHO
3BEpTATUCS 3a JOMOMOTOI0 y BHIIQJKY MPOSIBIB HACHUJILCTBA — JIO0 TOJIIi; 0 HEHTPY
COIIAIbHUX CIYKO 17151 CIM’1, A1TEH Ta MOJIOA1; 10 YIPABIIHHS CIM 1 Ta MOJIOJII PallOHHOT,
MICBKOT 4 00JIACHOI JepKaJaMIHICTpalliii; O TPOMaJChKUX OpraHizailiii, siki HaJlalTh
JIOTIOMOTY K€pPTBaM HACUJIbCTBA; JO IICHXO0JIOTA, COLIAJBHOrO IeJarora, KJIacHOTO
KEepIBHUKA TOWIO0; A0 OJIM3bKOT JIIOJUHU; TeJe(POoHyBaTH Ha OE3KOIITOBHI
«rapsyi JiHI»:

— HAI[IOHAJIbHY «Tapsyy JIHIIO» 3 NONEpeHKEHHS TOMAIIHbOIO0 HACUJIbCTBA —
0 800 50 03 35 ta 11 61 23, 0 800 50 02 25 ta 11 61 11 (GE3KOIITOBHO 3 MiCHKHX
tenedonip), 386 — miist abonentiB Kuiscrap, Vodafon;

— OMOYJICMEHY 3 TIpaB AUTHUHU B YKpaini Mukoni MuxkonatoBuuy Kyne6i 3a
tenedonom 0 44 255 64 50;

— Ha €OUHUN TenedOHHM HOMEp CUCTEMHU HaJaHHsS Oe3IIaTHOI MPaBOBOL
momomoru: 0 80021 31 03.

Oco0amM, K1 mOCTpaXkaaJii BiJ HACWJIbCTBA Ta 3aTeneOHyBaJId HA «rapsdl JIHID»,
HaJaayTh:

— 1H(OpMalliiiHI KOHCYbTALI]l PO OpraHizallii Ta YCTaHOBH, JI0 SIKMX MOKHA
3BEpHYTHUCS B KOHKPETHIM CUTYaIlli, IepeTiK JOKYMEHTIB, sIK1 HEOOX1IHO MIATOTYBaTH JIsI
3BEpHEHHS,

— NICUXOJIOTTYHI KOHCYJbTalll (Mopaau Ta MIATPUMKY IICUXO0J0Ta) aHOHIMHO
1o tenedony;

— NpPaBOBY JOMOMOrY (KOHCYJbTaIlii Ta PEKOMEHJIAIll OPHCTIB) MO0
KOHKPETHOI CUTYaIlii, OpaJii Ipo NpaBUWIbHE CKJIaIlaHHs HEOOX1THUX IOKYMEHTIB.



Cnig 3ayBaKuTH, IO KOXKHA IIKOJAa Ma€ pPO3POOMTH IUTaH 3axOJiB IIOJO
Mpo(UTAKTUKK HACHIIBCTBA B YYHIBCBKOMY CEPEIOBHIII 13 3a3HAUYEHHSM IMPIOPUTETIB 1
CTpOKiB BUKOHaHHS. [I1an Mae OyTH peamiCTUYHUM 1 IPUCTOCOBAHUM JI0 OCOOTUBOCTEH
okpemoi nrkonu. Peanizaiiist 3ariaHOBaHUX 3aBAaHb 3a0€3MEYNTh CTBOPEHHS OE3MEYHOTO
CepeoBHIIA I BCIX YYACHHKIB OCBITHBOTO MPOIIECY; CBOEYACHE BUSBICHHS OyIb-sSKOi
pPU3MKOBaHOI, HeOe3meyHol CHUTyallii, MMBHUAKE YXBaJeHHS pIMICHb IS 3aXUCTY
0COOHCTOCTI BiJ (DI3UYHHX, TICUXOJOTIYHHUX 1 COIIAIbHUX PU3UKIB Ta 3arpo3.



